En fait la déclaration d'intention (ou projet de vie) c'est un texte que tu écris à la main où tu exposes dedans ce que tu comptes faire dans l'avenir avec ton futur vis à vis du sacrement de mariage que vous allez recevoir. Tu dois t'appuyer sur les 4 piliers du mariage religieux (liberté, fécondité, indissolubilité, fidélité). Tu commences en disant "Moi Steph31, ou je, blablabla...'
En clair : -tu dois prôner la fidélité dans ton couple, tu seras fidèle à ton futur, (fidélité)
-tu épouses ton futur librement, personne ne t'y as forcé (liberté)
-tu accepteras tous les enfants que Dieu te donnera (fécondité)
-Tu resteras mariée pour la vie (indissolubilité) rien ne vous séparera, vous surmonterez à deux toutes les épreuves et vous vous soutiendrez l'un l'autre.

Voilà un peu le détail des 4 points, j'espère que je t'aide à y voir plus clair.
Tu le dates et tu le signes à la fin.

C'est pas mal que vous ayez un petit livret car nous on avait rien !!
DECLARATION D'INTENTION
de M. (prénom, nom)
en vue de son mariage avec 
M. (prénom, nom)

  

Au jour de mon mariage, en m'engageant devant tous, je veux en pleine liberté, et en présence de Dieu, créer avec ..... une véritable communauté de vie et d'amour, telle que l'entend l'Eglise catholique dans sa fidélité au Christ.
Je veux par cet engagement réciproque, établir entre nous un lien sacré que rien, durant notre vie, ne pourra détruire.
Je m'engage à tout faire pour que notre amour grandisse dans une fidélité totale, et à être pour mon époux/epouse un véritable soutien.
J'accepte les enfants qui pourront naître de notre union. Nous les éduqurons humainement et chrétiennement avce le meilleur de nous-mêmes.
Je crois que notre amour nous appelle à dépasser notre égoïsme en nous mettant au service des autres dans notre foyer et dans la société, en travaillant avec tous pour plus d'amour, de justice et de paix.
J'ai confiance que Dieu bénira ce projet de vie et qu'aidés par Lui nous pourrons le réaliser

  

(...... ici vous pouvez rajouter des phrases si vous le souhaitez)

  

A..... le.....
signature de vous et de prêtre

Proposition pour commencer :
Nous désirons nous marier parce que nous nous aimons. Nous faisons le choix de nous marier civilement et religieusement pour concrétiser notre amour devant Dieu et devant nos proches, familles et amis.
ou
X...et Y...ont décidé de concrétiser leur amour par le sacrement de Mariage.
Nous désirons nous marier afin de dire à tout le monde combien nous nous aimons et par le même occasion nous le prouver à nous-mêmes. Nous nous connaissons depuis...ans et avons formé ce projet de nous marier il ya un peu moins de...
ou
Après avoir réfléchi, nous demandons à célébré notre Mariage. Nous avons fait ce choix de vivre ensemble et nous sollicitons cette célébration.

LIBERTE-Proposition pour rédiger
L'engagement l'un vers l'autre, nous le prenons librement et en tout lucidité.
ou
Le choix de nous unir l'un à l'autre dans le mariage est un acte que nous posons délibérément, car nous nous aimons et nous voulons bâtir ensemble notre vie.
ou
"Nous nous unissons en sachant que nous sommes différents. Nous nous engageons à respecter, pour chacun, une part d'indépendance."

FIDELITE-PROPOSITION POUR REDIGER
Nous nous engageons à être fidèles l'un envers l'autre, tout au long de notre vie, dans les bons et les mauvais jours que nous rencontrerons, en étant disponibles à lécoute lun de lautre, en nous accordant une confiance mutuelle et en nous apportant un soutien matériel et moral. Nous souhaitons être sincères lun envers lautre, respecter nos différences et nous accepter tels que nous sommes avec nos faiblesses, et tels que nous deviendrons.
Ou
Nous savons que le mariage chrétien demande de sengager lun envers lautre pour toute la vie et surtout de ne pas divorcer. Nous prenons cet engagement pour toujours, tout en sachant que ce sera un effort de chaque jour, afin que chacun puisse sépanouir, grandir au sein de ce couple. Nous savons quil faudra accepter que lautre change, car ce changement au fil des jours, des événements de la vie est inévitable.
Ou
Nous prenons lengagement pour ce mariage chrétien et civil de ne pas divorcer. Nous décidons aujourdhui de tout faire pour que nous vie de couple soit réussie dans dix ans puis après. Nous acceptons donc dêtre fidèle, daccepter nos changements respectifs au fil des années, de nous pardonner mutuellement en cas de conflit afin de repartir sur des bases solides.
Ou
Nous nous tiendrons côte à côté pour partager les joies et les peines rencontrées au long de notre vie. Le dialogue nous permettra de surmonter les véritables difficultés dun tel voyages .

FECONDITE PROPOSITIONS POUR REDIGER

Nous désirons que nous couple soit fécond en ayant des enfants pour construire une famille unie. Nous voulons que nous enfants soient baptisés et éduqués avec des valeurs chrétiennes, même si lun de nous est croyant et lautre non, dans le respect des convictions de chacun.
Ou
Nous voulons que notre bonheur présent soit assez puissant pour que nous puissions fonder une famille avec des enfants et la rendre heureuse. Nous souhaitons que notre famille soit ouverte, accueillante, tolérante et au service des autres.
Ou
Pour donner tout son sens à notre amour, nous désirons bien sûr des enfants, que nous élèverons dans lamour et le respect des autres. Ces enfants, nous ferons tout pour leur éducation et leur vie future, tout en conservant notre vie de couple.
Ou
Nous voulons que notre amour nous garde toujours attentifs aux autres, que notre cur et notre foyer demeurent grand ouvert .

LINDISSOLUBILITE PROPOSITION DE REDACTION

Par ce que cest Dieu qui nous unit, nous reconnaissons lindissolubilité de notre mariage et nous nous efforcerons de le vivre ainsi.
Ou
Par ce mariage, vous voulons tisser un lien sacré et indissoluble, que celui-ci soit reçu comme sacrement ou comme engagement. Cette décision engage toute notre vie. A travers cet acte, nous devenons responsables lun de lautre : tu deviens ma priorité , je deviens ta priorité.
Ou
Nos caractères sont différents et nous avons à comprendre que cela peut être une source denrichissement mutuel, dans le ménage, lun de nous peut apporter à lautre ce quil na pas. Mais il faut faire les efforts pour se comprendre et être tolérents. Cest donc bien ce Mariage chrétien indissoluble que nous voulons célébrer et aussi vivre ensemble.
Ou
Nous voulons tout au long de notre vie, partager nos joies, nos peines, nos tracas, prendre le temps de parler et nous écouter pour garder un même langage. Nous voulons éviter la routine et prendre de sarrêter pour faire le point.

LA PLACE DE LA FOI DANS VOTRE VIE PROPOSITION POUR REDIGER

Nous demandons à célébrer notre Mariage à lEglise, car nous désirons que Dieu soit témoin de notre OUI mutuel et quil nous assiste tout au long de notre vie. Dieu nous le voyons pas, sans doute, mais nous croyons en lui et nous croyons quil est avec nous, que sa présence nous accompagne. Il faudra sans doute que nous prenions les moyens de ne pas loublier dans notre vie future. Le catéchisme de nos enfants sera loccasion priviligiée de nous rappeler cet engagement et cette présence de Dieu. Mais auparavant, il y a la connaissance de la Parole de Dieu et la prière pour exprimer que Dieu est quelquun dimportant dans notre vie.
Ou
Bien que ne soit pas baptisé nous demandons à célébrer notre Mariage à lEglise. Cest à cause du désir de . Qui a été baptisé que nous faisons cette démarche à léglise. Mais non baptisé nest pas contre la foi chrétienne et veut vivre les valeurs morales de générosité, damour et de fidèlité que recommande la religion chrétienne. Il sengage à respecter la foi et la pratique de et à faire ce quil pourra pour que leurs enfants soient informés de la foi chrétienne. Il accepte de sinformer honnètement de ce que dit la foi chrétienne.
Ou
Bien que moi je ne suis pas baptisés nous demandons à célébrer notre Mariage. Cest à cause du désir de. Qui a été baptisé que nous faisons cette démarche à léglise. Mais je ne suis pas contre la foi chrétienne et je veux vire les valeurs morales de générosité, damour et de fidèlité que recommande la religion chrétienne. Je mengage à respecter la foi et la pratique de et à faire ce que je pourrais pour que nos enfants soient informés de la foi chrétienne. Devant les grandes questions de la vie humaines comme la souffrance et la mort, mais aussi la justice, la paix, lhonnèteté, je pense Jaccepte de minformer honnètement de ce que dit la foi chrétienne.
Ou
Moi, jai été baptisé mais je nai pas suivi de formation chrétienne. Je mengage à respecter la foi et la pratique de et à faire ce que je pourrais pour que nos enfants soient informés de la foi chrétienne. Devant les grandes questions de la vie humaine comme la souffrance et la mort, mais aussi la justice, la paix, lhonnèteté, je pense Jaccepter de minformer honnètement de ce que dit la foi chrétienne.

Quelques conseils pour rédiger votre déclaration d'intention 
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L'Eglise demande à chacun de vous de rédiger un document où vous donnerez les raisons de votre mariage à l'Eglise et où vous vous engagerez autour des quatre fondements du mariage chrétien : c'est la déclaration d'intention, que vous remettrez au prêtre qui vous marie.

Vous pourrez d'abord réfléchir seul, et, bien sûr, en compagnie du prêtre, puis écrire quelques mots et en discuter avec lui. Ensuite, vous rédigerez un document chacun de votre côté. Commencez, par exemple, par raconter votre rencontre, ce qu'elle a signifié pour vous. 

Vous pourrez alors développer chacun des quatre fondements : 

- Liberté - 

Expliquez comment vous vous sentez librement engagés dans ce projet de mariage et comment vous allez vivre dans le respect de l'indépendance de chacun. 

- Fidélité - 

Exprimez la façon dont vous vous engagez à être fidèle à l'autre et ce que la fidélité signifie pour vous.

- Indissolubilité - 

Exprimez vos raisons de vous engager pour toujours, sans conditions, en compagnie de Dieu. 

- Fécondité - 

Exprimez votre désir d'accueillir des enfants et de les élever dans l'amour de Dieu. Bon courage ! 

Les quatre fondements du mariage religieux

[image: image2.png]



Liberté, indissolubilité, fidélité et ouverture au don de la vie doivent figurer dans la déclaration d'intention des futurs époux. Explications de Mgr Guy Thomazeau, évêque de Beauvais, président de la Commission épiscopale de la famille.

Liberté 

Un mot qui surprend. L'idée que l'Eglise défende la liberté ne correspond pas à l'image que les médias véhiculent. Qui surprend aussi parce que l'on pense volontiers qu'aujourd'hui, où les contraintes sociales ne pèsent plus sur le mariage, les jeunes sont tout à fait libres. 

Erreur ! Au cours de l'histoire, l'Eglise a toujours défendu la liberté d'engagement des époux, et notamment des femmes. Le respect de la liberté est important car l'homme est à l'image de Dieu, et Dieu nous aime en nous laissant libres. Jésus propose au jeune homme riche de le suivre, il ne l'oblige pas. " Tout homme est une histoire sacrée ", parce que c'est une histoire d'amour. Si nous essayons de nous aimer à la manière de Jésus-Christ, ce sera avec un infini respect de l'autre et de sa liberté. 

Cette liberté comporte une exigence de vérité. " La vérité vous rendra libre ", dit saint Jean. Il m'est arrivé de conseiller à une jeune fille de confier à son futur époux qu'elle avait subi une IVG. Cela a été dur mais fructueux ; ils ne sont pas partis ensemble sur un non-dit. 

La liberté n'est pas toujours bien éclaircie chez ceux qui demandent le sacrement de mariage. Le manque de liberté - le plus souvent par immaturité - est le motif le plus fréquent de déclaration de nullité par les tribunaux ecclésiastiques. Des jeunes peuvent avoir des sentiments mais être incapables de réaliser ce qu'est un engagement. 

La formule d'échange des consentements n'est pas " M'aimes-tu ? ", mais " Veux-tu me prendre pour époux ? " Il y a échange d'un vouloir libre. Il ne s'agit pas de beaux sentiments mais d'une volonté. Bismark écrivait à sa jeune épouse : " Je ne vous ai pas épousée parce que je vous aimais, mais pour vous aimer. " 

Pour vérifier que cette liberté existe, je reçois toujours le garçon et la jeune fille séparément, une ou deux fois. Si, par exemple, ils attendent un enfant, je dois vérifier si la fille n'est pas contrainte à se marier parce qu'elle se sent en situation de détresse, et si le garçon ne prend pas sa décision uniquement par devoir. Si c'était le cas, je lui conseillerais de reconnaître l'enfant mais pas le sacrement de mariage.

Au cours de la préparation au mariage, on perçoit aussi des peurs : celle de rester seul, ou celle de se tromper. 

Indissolubilité 

Un mot qui pèse lourd quand on pense que l'on s'est trompé et que l'on divorce car on ne peut pas se remarier à l'Eglise. Un mot pourtant porteur de sens. L'indissolubilité va de pair avec la fidélité. C'est un terme juridique, mais il dit aussi que l'homme, à l'image de Dieu, est capable de s'engager pour toujours. On ne se donne pas en pièces détachées et pour un temps. 

Ce n'est pas un contrat, mais un pacte d'alliance, à l'image de l'union de Dieu avec son Peuple et du Christ avec l'Eglise. A l'image de Jésus qui a aimé jusqu'au bout, jusqu'à donner sa vie. 

Fidélité 

Un mot qui ne rime pas avec immobilité mais avec créativité. Fidélité vient de confiance. La fidélité n'est pas craintive. Il ne s'agit pas de préserver une flamme fragile. Elle est créativité. La fidélité n'est pas figée. 

La meilleure preuve, je l'ai souvent observée chez des jeunes : dès qu'ils s'aiment, ils se transforment et se font grandir l'un l'autre. Il y a éclosion d'une nouvelle fraîcheur, jaillissement créateur. La fidélité, ce n'est pas camper sur place mais avancer ensemble jusqu'au soir de la vie. " Etre saint, c'est avoir beaucoup changé ", l'un avec l'autre, l'un par l'autre. 

La fidélité n'est pas crainte du péché mais désir créateur de rendre l'autre heureux. La fidélité que propose l'Eglise, loin d'être un carcan, signifie une espérance de bonheur durable. Mais la fidélité passera inévitablement par le pardon, signe de résurrection. 

Que de fois ai-je été témoin des merveilles du pardon ! Ma mission de prêtre et d'évêque, ce n'est pas de dénoncer, mais d'annoncer la bonne nouvelle du mariage. Jésus nous montre l'étoile et il ne faut pas la perdre parce que c'est le signe de ce pour quoi nous sommes faits, au-delà de nos erreurs. 

Je me souviens d'une femme qui avait eu beaucoup d'aventures éprouvantes et destructrices et qui tenait à se marier en robe blanche. C'est beau car cela signifie : " J'ai été blessée mais j'ai une autre vocation. " Ce n'est pas parce que vous avez un lourd passé que vous n'avez pas d'avenir. Il faut savoir se pardonner à soi-même, et le fait que l'autre croit en vous, par amour, y aide. 

Ouverture au don de la vie 

Des mots qui ne signifient pas que l'Eglise est nataliste. On se marie d'abord pour être heureux, mais au c?ur de cette union, il y a le mystère de transmission du don de la vie. J'y retrouve encore l'idée de l'homme créé à l'image de Dieu et appelé à être créateur. 

Sauf des cas très rares, un garçon et une fille qui s'aiment désirent se donner ce bonheur de l'enfant. A condition de ne pas s'habituer à l'égoïsme à deux. Il m'est arrivé de ne pas pouvoir célébrer le mariage religieux d'un couple car le garçon, encore marqué par la mort brutale de son père dans un accident, refusait l'enfant ; mais j'ai tenu à aller à leur mariage civil. 

Par contre, il n'y a pas d'obstacle au mariage d'un couple où l'un des deux sait qu'il ne pourra pas avoir d'enfant, s'ils sont d'accord l'un et l'autre pour assumer ce handicap. L'adoption leur est ouverte. On voit beaucoup de belles choses au milieu des épreuves, et le prêtre que je suis aime en rendre grâce. 

